0CTUBRE

Lunes 28

Salad bar
Asado con puré
de papas y
arroz

Fruta

Lunes 05

VACACIONES
OCTUBRE

Lunes 12

VACACIONES
OCTUBRE

Lunes 19

Salad bar
Magret de pollo
con papas
semilla y arroz

Yoqurt

Lunes 26

Salad bar

Olluquitos con
carne y arroz

Galleta
chocochip

Martes 29
Salad bar

Chicken tenders
con honey
mustard y arroz
jArma tu wrap!

Helado

Martes 06

VACACIONES
OCTUBRE

Martes 13

Salad bar

Pollo en salsa
chijaukai con
brocoli salteada
y arroz

Fruta

Martes 20

Salad bar

Albondigas con
camote al horno
y arroz

Fruta

Martes 27

Salad bar

Lomito de
chancho al
horno con
papas al ajo y
arroz

Miércoles 30

Salad bar
Lomito de
chancho a la
criolla con
camote al horno
y arroz

Torta de
chocolate

Miércoles 07

VACACIONES
OCTUBRE

Miércoles 14

Salad bar

Pasta a la
bolonhesa

Carrot cake

Miércoles 21

Salad bar

Aji de gallina
con huevo,
arroz y papa
sanchochada

Torta de Galleta

Miércoles 28

Salad bar

Chicken tenders
con honey
mustard y arroz.
jArma tu wrap!

Jueves 01

Salad bar
Corbatas a lo
alfredo con
pollo

Fruta

Jueves 08

VACACIONES
OCTUBRE

Jueves 15

Salad bar
Croquetas de
atun con salsa
acevichada y
arroz

Helado

Jueves 22

Salad bar
Nuggets de
pescado con
arroz. jArma tu
poke!

Fruta

Jueves 29

Salad bar
Hamburguesa
con pure de
papa y arroz

Fruta

Viernes 02

Salad bar
Pollo a la BBQ
con yuquitas
fritas

Blondie

Viernes 09

VACACIONES
OCTUBRE

Viernes 16

Salad bar

Salchipapas
con arroz

Merengado

Viernes 23

Salad bar
Coditos
cheddar con
bistec

Cupcake

Viernes 30

Salad bar

Pasta al pesto
con pollo

Brownie



